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RELATÓRIO DE ATIVIDADE MENSAL – MAIO/2021 

 PROJETO ESPERANÇA II 

 

                        IDENTIFICAÇÃO: SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA 

 

OSC: Serviço de Ação Social da Igreja Metodista de 

Guaratinguetá – S.A.S.I.M.G. 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: 05/2019 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: MAIO/2021 

TÉCNICO RESPONSÁVEL:  

OBJETIVO GERAL O Serviço tem como objetivo fortalecer as relações 
familiares e comunitárias, além de promover a troca de 
experiências entre participantes, valorizando o sentido 
de vida coletiva. O Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos (SCFV) possui um caráter 
preventivo, pautado na defesa e na afirmação de 
direitos e no desenvolvimento de capacidades dos 
usuários. 
Objetivando também a oferta da capacitação 

sistemática dos profissionais responsáveis pelo serviço 

oferecido e articulação junto à rede socioassistencial e 

demais órgãos da política pública. 

NÚMERO DE ATENDIDOS:   50 usuários (crianças e adolescentes de 06 à 15 

anos) 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO:  

Prestar atendimento de no mínimo 3 horas diárias, especificando o turno cinco vezes por semana. 

 

META 1: 

- Atendimento de 50 usuários/mês - Sendo 34 crianças de 06 à 11 anos e 16 adolescentes de 12 à 

15 anos), distribuídos nos dois períodos: manhã e tarde. 

- Alteração na estratégia, passando para o formato de Plantão Social de forma remota durante a 

pandemia. 

ESTRATÉGIAS: 

 Trabalhamos ao longo do mês através das plataformas do Youtube, com denominação de 

“Sasimg P. Esperança II”  https://www.youtube.com/channel/UCg3HHTkUax2Pt8EvQ0jLtzQ) e na 

plataforma facebook designada “Sasimg P. Esperança II” 

(https://www.facebook.com/sasimg.metodista.52?ref=bookmarks), Instagram  

(https://www.instagram.com/sasimgesperanca/?hl=pt-br),site da instituição 

(https://sasimgesperanca.wixsite.com/meusite ) e grupos de whatsapp com atividades remotas 

postadas e entregues três vezes por semana (segunda, quarta e sexta), com conteúdos diversos 

lúdicos e integrados   dentro das estratégias oferecidas no projeto, impactando de forma positiva 

toda família. Estamos trabalhando e executando nosso trabalho em perfeita consonância com o 

novo quadro de metas desenvolvido para a pandemia. 
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As devolutivas são entregues duas vezes por semana (terça e quinta), através dos grupos de 

trabalho no whatsapp. 

Vale ressaltar a notoriedade do comprometimento ativo dos usuários e seus  familiares na atuação 

do projeto. Salientamos que todos os profissionais envolvidos estão ressignificando a forma de 

executar o trabalho como um todo, gravando seus conteúdos dentro da instituição no horário de 

trabalho.  

-Mantemos contato assiduamente com usuários e familiares interagindo via grupo de whatsapp e 

no privado, vídeochamada para dar assistência e fazer encaminhamentos para o CRAS, sanar 

dúvidas sobre atividades, cestas básicas, entre outros assuntos pertinentes aos direitos sociais; 

Nossa demanda diária dobrou, atendemos de maneira especializada e singularizada os usuários e 

familiares em horário previamente agendado, seguindo protocolos da vigilância sanitária; 

 -Reunião de equipe técnica realizada 05/05/21; 

 -Atendimento aos usuários e familiares com atendimento individualizado e qualificado seguindo 

todos os protocolos exigidos pela vigilância sanitária; 

-Entrega de kits de materiais aqui na OSC para a realização das atividades propostas pelas 

oficinas; 

-Entrega na OSC de kit contendo 3 livros infanto-juvenil; 

- Entrega  na OSC de lembrança  do dia das mães; 

-Busca ativa frequente aos usuários desmotivados através de contatos telefônicos, videochamada 

e  whatsapp para que possam se sentir acolhidos mesmo a distância e executar as atividades 

propostas; 

-Contato através do whatsapp com a técnica do CRAS de referência para sanar duvidas sobre 

datas de entrega dos relatórios; 

- Inserção e desligamento de usuário; 

- A OSC segue com seus trabalhos de maneira remota, exercendo as funções de forma 

presencial, entregando cestas básicas e assessorando continuamente as famílias dos usuários. 

Dessa forma, estamos corroborando para o bem estar de todos, pois nossa missão é trabalhar 

para minimizar os impactos causados pela pandemia.  

IMPACTO SOCIAL: 

Redução das ocorrências de situação de vulnerabilidade social e fortalecimento de vínculos 
familiares e comunitários. 
 

Observações:  

Neste mês de maio, o presente relatório foi realizado pela técnica psicóloga Karolina Goulart e a 

Coordenadora Geral Elis Regina Campos Moura de Oliveira, devido ao quadro clinico da técnica 

assistente social Erika Monteiro, que está hospitalizada em decorrência de complicações do 

COVID 19. 

                         
                    Atendimento 19/05/21                       Entrega dos kits:  livros e materiais educativos 13/05/21 
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                                       Vídeos chamadas com os usuários durante o mês 

 

                                               
                                  
           Reunião equipe técnica 12/05/21                           Destaque do mês 28/05/21 

                     

            
 

 

 

       

                                                        OBJETIVO ESPECÍFICO:  

Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos profissionais 

responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: 

- Capacitação 
- Participação de toda equipe em capacitação de forma remota mensalmente durante a pandemia. 

ESTRATÉGIAS: 

A equipe do Projeto Esperança II (educador social e psicóloga) participaram da Live “FUNDAÇÃO 

ABRINQ - VIOLÊNCIA SEXUAL” via plataforma do instagram no dia 11 de maio. 

Foram abordados os seguintes temas: os maus-tratos, a violência ou os abusos praticados contra 

crianças e adolescente, em decorrência de estarmos no mês da campanha Faça Bonito contra a 

violência física, sexual, psicológica, praticados por familiares ou não, no ambiente doméstico ou 

fora dele. 

IMPACTO SOCIAL: 

Equipe com maior compreensão e envolvimento com o trabalho realizado. 
 

Observações:  

O objetivo da capacitação é o desenvolvimento profissional e pessoal da equipe de colaboradores 

do projeto, desse modo, tendem a adquirir novas habilidades e melhorar seu desempenho em suas 

funções, principalmente neste período atípico em que todos estamos vivenciando no trabalho 

remoto.  

mailto:sasimg@uol.com.br
http://www.metodistaguara.com.br/


                                 Serviço de Ação Social da Igreja Metodista de Guaratinguetá 

                                    Declarado  Utilidade Pública -  Lei Municipal 1348 – Lei Estadual 9.888  
                    CEBAS– Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social 44006000444/97-67 

                Rua José do Patrocínio, 380 – Nova Guará  - Guaratinguetá | SP | CEP: 12515-485        

                              Telefone (12) 3125-5005   -  email: sasimg@uol.com.br   -   CNPJ 45.211.661/0001-02 

4 
Site: www.metodistaguara.com.br – Obras Sociais 

 

  

 

 

 

                                                           
 

 

 

 

                                                        
 

 

 

                                                               OBJETIVO ESPECÍFICO: 

Possibilitar acesso à experiências e manifestações: artística, culturais, esportivas e de lazer, com 

vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

META 03 

Mensal (no mínimo 02 conteúdos semanais publicados). 

Oficina de Música 

Oficina Psicossocial 

Oficina de Artes 

Oficina de Lazer e Jogos 

Oficina de Esportes 

ESTRATÉGIAS: 

 Estamos nos reinventando, trabalhando de maneira remota para juntos descobrirmos a maneira 

mais assertiva para alcançarmos os usuários e familiares efetivamente na participação das 

atividades propostas pelo projeto. Estamos postando conteúdo das oficinas três vezes por semana 

(segunda, quarta e sexta) em nossas mídias sociais, citadas na meta 01. Partilhamos de um objetivo 

que é de resgatar o sentimento de pertença e fortalecer os vínculos entre os usuários, familiares e 

projeto. As devolutivas das oficinas são entregues duas vezes por semana (terça-feira e quinta-

feira), através das redes sociais disponibilizadas pela OSC. 

* Oficina de Psicossocial: Norteada pelos Eixos Direito de Ser e Convivência Social a oficina é 

uma das estratégias utilizadas para assegurar o fortalecimento de vínculo, o despertar do 

sentimento de pertença em tempos de isolamento social e trabalho remoto. Nosso propósito é 

propiciar às crianças e aos adolescentes, momentos agradáveis em família durante a pandemia, 

impactando-os de forma positiva, lúdica e descontraída. 

mailto:sasimg@uol.com.br
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Atividades executadas durante o mês de MAIO através de vídeos gravados: 

-Vídeo “O que eu posso fazer”: Esta atividade consiste em trabalhar como lidar com as emoções dos 

usuários de acordo com situações direcionadas, de modo que possamos encontrar estratégias para 

nossos sentimentos e ressignificar nossas emoções indiretamente, através dos exercícios 

propostos; 

-Vídeo do livro “Respeito”: Nesta atividade foi proposto que os usuários lessem juntamente com os 

familiares o livro “Respeito”, de modo que promovesse interação e fortalecimento de vinculo familiar 

e em seguida o usuário foi convidado a desenhar uma situação que envolvia o tema; 

-Vídeo do livro “Responsabilidade”: Na atividade, trabalhou as questões referentes ao tema da 

responsabilidade e a importância de se desenvolver isso os preparando para a vida. Foi proposto 

como atividade desenho com: tinta, giz de cera, canetinha ou lápis de cor sobre o tema; 

-Vídeo do livro “Generosidade”: Ainda dando continuidade a proposta de se trabalhar lançando mão 

ao auxilio dos livros, nesta atividade foi proposto que os usuários fizessem desenhos, onde 

esboçassem e exercessem sua criatividade relatando gestos generosos realizados por eles. 

* Oficina de Música: Norteada pelo Eixo temático Participação e Convivência Social a partir do 

desenvolvimento das atividades propostas nessa oficina, que abarcam o universo da música que se 

elencam alguns eixos fundamentais, tais como: o campo do pertencimento da subjetivação e da 

cultura. Busca-se dialogar a música e o relacionamento interpessoal, deste modo contribuindo para 

o fortalecimento de vínculo. 

Atividades executadas durante o mês de MAIO através de vídeos gravados: 

-Batuque com colheres: Atividade de música executada de forma lúdica que vem trabalhar ritmo e 

coordenação motora de forma animada e divertida. Nesta atividade foi trabalhada a memorização e 

sincronicidade com os usuários conforme iam acompanhando a música.  

-Vídeo “Do-Re-Mi na Flauta”: Vídeo que tem como proposta dar continuidade no aprendizado da 

flauta doce de modo lúdico. 

- Vídeo “Ritmo na folha”: Neste vídeo o usuário é convidado a reproduzir sons da música original 

com materiais diversos que o usuário tenha em casa como: folhas de papel, sacolas plásticas entre 

outros, de modo que eles desmistifiquem que a música é algo fora da realidade dele, mas sim que 

fazem parte de nosso dia-a-dia. 

* Oficina de Artes: Eixo Convivência Social, Eixo Direito de Ser e Eixo Participação, tem o poder de 

mobilizar, interagir e transformar através da sua percepção e criatividade. Concebe uma maneira de 

compreender o mundo que o cerca com inúmeras possibilidades de aprendizagem, mesmo que seja 

de maneira remota como tem sido feito.  Foram executadas com sucesso e muito bem aceitas as 

atividades desta oficina, realizadas através de vídeos gravados: 

Atividades executadas durante o mês de MAIO através de vídeos gravados: 

-Vídeo do cartaz “Faça Bonito”: Através deste vídeo, estamos propondo aos usuários que se unam a 

nós na campanha do mês vigente acerca do tema da Violência contra crianças e adolescentes.  

-Vídeo “Lembrança Dia das Mães”: Vídeo explicativo de como confeccionar a lembrança do dia das 

mães, onde cada criança confeccionou o seu. 

* Oficina de Lazer e jogos recreativos: Eixo Direito de Ser e do Eixo Participação, com tudo isso, 

fortalecendo o Eixo Convivência Social, trabalhando aspectos ligados ao sentimento de pertença, 

capacidade de comunicar-se e a formação de identidade. Participam de brincadeiras e jogos que 

utilizam a coordenação motora, lateralidade e equilíbrio. É um agente socializador, principalmente 

agora nessa situação atípica em que estamos vivendo, pois mesmo de maneira lúdica e tranquila 

introduz regras sociais que serão úteis para a vida. Em decorrência do isolamento social, esta 

oficina se apresenta de forma mais livre com vídeos postados nos grupos de whatsaap e 

encaminhados pra os usuários, estimulando a criatividade dos usuários e ao mesmo tempo levando 

alegria e distração. 
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“Oque eu posso fazer“            Livro “Respeito”                     Livro “Responsabilidade”                Livro “Gentileza” 

                                                                                  
https://youtu.be/LoGnYzQnrPQ  https://youtu.be/eTW7Qs3c-Vs   https://youtu.be/TKDVMiyFPXM https://youtu.be/PS3ELm7GiRM          
 
                         “Ritmo na colher”                                 “Do ré mi na flauta”                          “Ritmo na folha” 

                                                       
                                 https://youtu.be/c59VKcr6GcY            https://youtu.be/oMAi7jra9AM              https://youtu.be/4qtTfsPo69w 

 

Atividades executadas em MAIO através de vídeos gravados e postados nas plataformas sociais e 

grupos de trabalho do whatsapp. Durante o mês vigente foram trabalhados brincadeiras e jogos 

socioeducativo/pedagógico, advindos da SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR, com o objetivo de 

contribuir para a socialização, o trabalho em equipe, respeitar as regras e competitividade sadia e ao 

mesmo tempo fortalecendo os vínculos familiares. 

  * Oficina de Esportes/modalidades: Judô/Atletismo: Norteada pelos Eixos Direito de Ser e Eixo 

Participação, tivemos durante o mês de Maio duas atividades de esportes que foram gravadas em 

vídeo e disponibilizadas nas plataformas digitais do projeto e grupos de whatsapp. 

-Vídeo “Combinando Exercícios“: Trata-se de uma atividade onde o professor de judô trabalha com 

os usuários uma combinação de três exercícios, incluindo fortalecimento cardiovascular, 

fortalecimento muscular e flexibilidade para o bom desempenho na prática do exercício. 

- Vídeo “Circuito”: Nesta atividade procura-se trabalhar de forma lúdica: equilíbrio, lateralidade, 

agilidade motora, trabalho em equipe propiciando o fortalecimento de vínculo. 

IMPACTO SOCIAL: 
 

Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e interação no processo de fortalecimento de 
vínculo interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como:  
Ser cortês; 
Comunicativo; 
Desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; 
Diminuição de conflitos pessoais e/ ou em grupo; 
Realização de tarefas coletivas. 
  
 

Observações: 

-O maior objetivo nesta meta 03 é usar as estratégias acima como uma das ferramentas para 

exercer o fortalecimento de vínculo de maneira lúdica e integrada remotamente. 

-Iniciou-se no mês de abril a modalidade judô na oficina de esportes. 
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                                                CARTAZ FAÇA BONITO        LEMBRANÇAS DIA DAS MÃES 

                                                                
                                        https://youtu.be/Azi1upDq--4               https://youtu.be/3VtCvQStTcM 
 

 

                                                             “Serie 3 em 1”                                  “Circuito” 

                                                                   
                                        https://youtu.be/PdbY84RshZo             https://youtu.be/I8PbtClmDP 

       

 

 

                                        Oficina psicossocial/ Oque eu posso fazer 
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                                                                 Livro Respeito 

        
  

      
                                                   

 

 

                                                    Livro Responsabilidade 
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                                                              Livro Gentileza 

 

     
                  

                                              Oficina de música/ritmo com colheres 

 

         
  

 

                 DO RE MI FLAUTA 

                        
 

                                                          RITMO NA FOLHA 
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                                              LEMBRANÇA DO DIA DAS MÃES 

      
 

                                      
                                           

                                                  CARTAZ FAÇA BONITO 
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                                                                 Oficina de esportes/judô e atletismo 

 

                 
 

                                 
 

 

                                                                     Circuito 3 em 1 
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Reunião dia 14/05/2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                       OBJETIVO ESPECÍFICO: 

 Articular junto á rede socioassistencial, demais órgãos e das demais políticas públicas. 
 

META 4: 

- De articulação: 

   01 reunião/mês 

- Ampliação da articulação junto à rede, considerando além das reuniões dos Órgãos de Controle 

Social, toda e qualquer intervenção realizada junto à rede de serviços municipais. 

ESTRATÉGIAS: 

A coordenadora responsável pela instituição participou da reunião do CMDCA dia 06/05/2021 e 

“Educação Cidadã” pela FLUPP, que foi realizada no dia 14 de maior de 2021 ás 8 horas da 

manhã. 

IMPACTO SOCIAL: 

Redução junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da atuação em rede. 

OBSERVAÇÕES: 
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                                         ”Faça Bonito – Todos contra o Abuso sexual e psicológico infantil” 
 
 

          
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       OBJETIVO ESPECÍFICO:  

De participação e controle social. 

Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: 

-De participação e controle social/ 01 Reunião mês/1 participação.  

-Alteração na estratégia referente à ação com as famílias. (socioeducativo remoto com familiares) 

ESTRATÉGIAS: 

Tivemos no decorrer do mês vigente, uma reunião socioeducativa no dia 21/05/2021, com a 
psicóloga Karolina Goulart com o tema “Faça Bonito – Todos contra o Abuso sexual e psicológico 
infantil”.  Foi postado nas redes sociais da instituição bem como também no grupo de whatsapp, 
através de vídeo gravado. Obtivemos significativa participação dos pais , familiares e usuários; 
participação esta contabilizada através do feedback dos mesmos nos grupos. 

IMPACTO SOCIAL: 

Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercício da cidadania. 

Observações: Atingimos um número significativo de participação dos pais/familiares na reunião 

socioeducativa, como consta nos prints abaixo. 
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                                                         LISTA DE FREQUÊNCIA DO MÊS DE MAIO /PERÍODO /MANHÃ 

                                                        
 
 
                                                          LISTA DE FREQUÊNCIA DO MÊS DE MAIO/PERÍODO/TARDE 

                                                                                                     
   

                                                                                                                GUARATINGUETÁ, 31  DE MAIO  2021. 
                              

 
NEUSA Mª TOLEDO PEREIRA                            LUIZ FERNANDO GABRIEL DE OLIVEIRA                                                                                                                                                                 
      CRESS 9ª Região - 12612                                               PRESIDENTE DO S.A.S.I.M.G. 
                                                                                                            CPF: 150.179.528-70 

N ° NOME 3 4 5 6 7 10 11 12 13 14 17 18 19 20 21 24 25 26 27 28 31 % 

01 Amanda H. da Rocha P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

02 Ana Clara Marques P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

03 Gabriel Miranda Ribeiro P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

04 Gustavo H. M. Vieira P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

05 Helena Carolina da Silva P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

06 Hemilly M.F. Osório P P P P P P P P F P P F P F P P F P F P P 78 

07 Isaac W. Oliveira da silva P P P P P P P P P P P F P P P P F P P P P 95 

08 João Pedro de Araujo P P P P P P P P F P P F P F P P F P F P P 78 

09 Kacielly M. Silva Espineli P P P P P P P P P P P F P P P P P P P P P 91 

10 Karen S. M. dos S. Silva P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

11 Kemily Baesso Ramos P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

12 Laylla Gonzaga Moreira P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

13 Lucas Marque de Souza P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

14 Manuela de S. Barros P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

15 Maria Alice L. C. de Melo P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

16 Miguel R. da Cruz Lima P P P P P P P P F P P F P F P P F P F P P 78 

17 Mirella A. F.Pereira P P P P P P P P P P P P P P P P F P F P P 95 

18 Nicolly R. de Souza P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

19 PhilomenaV. de M. Vieira P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

20 Rebeca doSantos Aloísio P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

21 Samuel Gomes Mendes P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

22 Vitor Vanetti de Oliveira P P P P P P F P P P P F P F P P F P P P P 78 

23 Vitória Cristina E.Lopes P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

24 Yasmin Victória  Santos P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

 NOME 3 4 5 6 7 10 11 12 13 14 17 18 19 20 21 24 25 26 27 28 31 % 

01 Ana Clara F. Pereira P F P F P P F P F P P F P P P P P P P P P 78 

02 Ana J. Espada L.Carlos P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

03 Arthur H.Venâncio P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

04 Daniel do Prado Corte P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

05 Elena V. Santos Gilles P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

06 Emanuelle  da S. Santos P P P P P P P P F P P F P F P P F P F P P 78 

07 Emily C. dos Santos P P P P P P P P P P P F P P P P F P P P P 95 

08 Erik José dos Santos P P P P P P P P F P P F P F P P F P F P P 78 

09 Gabriel H. C.Ramos P P P P P P P P P P P F P P P P P P P P P 91 

10 Gabriela Leandro Silva P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

12 Igor Luis V. da C Brito  P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

13 Lavinia I. dos Santos P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

14 Luísa L. de C. Santos P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

15 Maitê Marcely de Souza P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

11 Maria E. S. Aloísio P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

16 Matheus G.C Bittencourt P P P P P P P P F P P F P F P P F P F P P 78 

17 Rafael L. dos S. Castro P P P P P P P P P P P P P P P P F P F P P 95 

18 Rafael Vitor A da S.sá P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

19 Sarah Nunes de Souza P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

20 Sofia V.  de Campos P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

21 Sophia Carvalho Bueno P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

22 Thayane Letícia G. Dias P P P P P P F P P P P F P F P P F P P P P 78 

23 Vanessa K.  Basílio P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

24 Vitoria E. Oliveira Silva P P P P P P F P F P P F P F P P F P P P P 78 

25 Wiliam dos S. C. Junior P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 

26 Yasmin V. S. de Oliveira  P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P 100 
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