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Objetivos específicos 

 
Quadro de Metas 

 

Tipo Meta Prazo Estratégia Indicadores Impacto Social 
 

Prestar atendimento de no 
mínimo 3 horas diárias, 
especificando o turno e 
cinco vezes por semana. 

de 
atendimento 

50 usuários 
 com no 

mínimo 75% 
de 

participação 

mensal Atendimento de segunda 
à sexta das 8h às 11h e 
das 13:30 ás 16:30. 
Encaminhamentos; 
Atendimento 
individualizado, etc... 

Lista de presença; 
fotos; relatórios 
qualitativos, etc... 

Redução das ocorrências de 
situações de vulnerabilidade social 
e fortalecimento de vínculos 
familiares e comunitários. 

Qualificar a oferta do 
serviço por meio da 
promoção da capacitação 
sistemática dos 
profissionais responsáveis 
pela oferta dos serviços. 
 

de 
capacitação 

01 
capacitação 

anual Participação em 
capacitação de toda 
equipe 

Lista de presença; 
fotos; certificados, 
declarações, etc... 

Equipe com melhor compreensão 
e envolvimento com o trabalho 
realizado. 

Possibilitar acessos a 
experiências e 
manifestações artísticas, 
culturais, esportivas e de 
lazer, com vistas ao 
desenvolvimento de novas 
sociabilidades. 

de 
convivência 

05 
estratégias 
*Oficina de 
Artes; 
*Oficina de 
Música; 
*Oficina de 
Esportes; 
*Oficina 
Psicossocial; 
*Lazer 

semanal Estratégias de acordo 
com as descritas no 
passo-a-passo da 
cartilha do SCFV. 
*Oficina de Artes: Dança, 
teatro ,confecção de 
peças com material 
reciclável ,bordado, 
biscuit, etc.. 
*Oficina de Música 
:teoria musical, coral de 
vozes e manuseio de 
instrumentos e etc... 
*Oficina de Esportes :jiu-
jitsu, atletismo, vôlei, 
futebol e etc... 
*Oficina Psicossocial: 
roda  de conversa, 
dinâmica, vídeos, 
palestras e etc... 

Lista de presença 
com no mínimo 
75% de 
participação; fotos 
e relatórios 
técnicos. 

. Capacidade de demonstrar 
emoção, autocontrole e de 
interação no processo de 
fortalecimento de vínculos 
interpessoal, institucional, familiar 
e comunitário, tais como:   ser 
cortês; comunicativo; desenvolver 
novas habilidades sociais, culturais 
e artísticas; diminuição de conflitos 
pessoais e/ou em grupo; 
realização de tarefas coletivas. 
. Redução das expressões de 
vulnerabilidades sociais presentes 
no cotidiano das crianças e 
adolescentes atendidos; 



                                                                                                                                Serviço de Ação Social da Igreja Metodista em Guaratinguetá 

                                                                                                              Declarado Utilidade Pública – Lei  Municipal 1348 - Lei Estadual 9.888 - Lei Federal 9.286/9309 

                                                                                                                         CEBAS – Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social 44006000444/97-67 

                                                                                                                                 Rua José do Patrocínio, 380 – Nova Guará  - Telefone (12) 3125-5005 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*Lazer :passeios, 
piquenique, atividade 
livre direcionada, etc... 

Articular junto a rede 
socioassistencial, demais 
órgãos e políticas 
públicas. 
 

de 
articulação 

01 reunião mensal Participação do técnico 
nas reuniões dos 
Conselhos de Direitos 

Lista de presença; 
fotos e relatórios. 

Redução, junto a outras políticas 
públicas, de riscos sociais, e 
fortalecimento da atuação em rede. 

 
Oportunizar o acesso às 
informações sobre direitos 
e sobre participação 
cidadã, estimulando o 
desenvolvimento do 
protagonismo dos 
usuários; 

 
 
de 
participação 
e controle 
social 

1 
participação 

Bienal 1)Participação dos 
usuários em 
Conferências Municipais 

Declaração de 
participação, fotos, 
relatórios... 

 
 
Usuários com plena informação de 
seus direitos e deveres e exercício 
da cidadania. 
 
  
 

1 
participação 

Anual 2)Participação dos 
usuários em ações de 
mobilização de assuntos 
relevantes (Caminhadas, 
palestras, etc...) 

Lista de presença, 
relatórios, fotos... 

1 reunião  Mensal 3)Reunião 
socioeducativa com 
público alvo e pais 

Lista de presença, 
relatórios, fotos... 
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CRONOGRAMA   SEMANAL  PROJETO ESPERANÇA II   -   Período  Manhã 

 

 
 

HORÁRIO 

 

TURMA 

   

SEGUNDA  

 

TERÇA  

 

QUARTA  

 

QUINTA  

 

SEXTA  

8h  às  

8:25h 

A e B  

 

Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida 

8:30h 
às  

9:30h 

A Oficina de 
Artesanato 

 

Oficina Psicossocial Oficina Psicossocial Oficina de Esporte Oficina de Esporte 

9:30h 
às  

10h 

 

B 

   Oficina de Música Oficina de Esporte Oficina de Artes Oficina de Esporte Oficina Psicossocial 

 
9:30h às 
10h 

 

A e B   

 

LANCHE 

 
10h  
às 

11h  

 
A 

Oficina de Música Atividades 

Lazer 

Jogos Recreativos Oficina de Esporte  
Lazer 

 
B 

Oficina de 
Artesanato 

 

Lazer Jogos Recreativos Oficina de Esporte Lazer 

11H Saída 

 
Turma A 6 à 9 Equipe:  Assistente Social,  Psicóloga, Monitora de Artes,  

Coordenadora, Monitor de Música e  Voluntários Turma B 10 à 12 
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CRONOGRAMA   SEMANAL  PROJETO ESPERANÇA II   -   Período  TARDE 
 

 

HORÁRIO 

 

TURMA 

   

SEGUNDA  

 

TERÇA  

 

QUARTA  

 

QUINTA  

 

SEXTA  

13:30h 

  às  

13:55h 

 

C e D  

 

 

Acolhida 

 

Acolhida 

 

Acolhida 

 

Acolhida 

 

Acolhida 

 
14h 
às  

15h 

 

C 

 
Oficina de 
Artesanato 

Oficina de Esporte Oficina de Esporte Psicossocial Oficina de Esporte 

 
14h 
às  

15h 

 

D 

                         

Oficina de Música 

Psicossocial Oficina de Esporte Oficina de Artes  
Psicossocial 

15h 
às  

15:30h 

 

C e D   

 

LANCHE 

 
 

15:30h  
às 

16:30h  

 

C 

                        

Oficina de Música 

Lazer Oficina de Esporte Jogos Recreativos  
Lazer 

 

D 

 
Oficina de 
Artesanato 

Lazer Oficina de Esporte Jogos Recreativos Lazer 

16:30h Saída 

 

Turma C 6 à 9 Equipe:  Assistente Social,  Psicóloga, Monitora de Artes,  
Coordenadora, Monitor de Música e  Voluntários Turma D 10 à 15 

 


